
 
Free/

Gratuito
 

A dif ferent  topic      
 b i -weekly ,  Tuesday

Un tema di ferente
cada 15 d ias ,  los
martes .

SPANISH-SPEAKING
 MEN'S GROUP/

GRUPO EN ESPAÑOL 
PARA HOMBRES

 

  Every other Tuesday/ 
Cada dos martes 

(dejando una semana)
5-7 pm 

Online -  Zoom

Contact-  Contacto:
Rober id  Ar ias  
rar ias@mnlct .org  

Join  us !  A free-express ive ,  respectfu l  environment
al lows us  to  d iscuss  topics  such as :
Emotional  Inte l l igence,  Ident i ty ,  Fami ly ,  Law,
Canadian Integrat ion,  Sports ,  Music  and more.

¡Únase a  nosotros!  En un ambiente de l ibre
expres ion y  respeto se  d iscuten temas como:
Inte l igencia  emocional ,  ident idad,  fami l ia ,  derecho,
integrac ión canadiense,  deportes ,  música  y  mucho
más. 240723

mailto:rarias@mnlct.org

