
Health Services
Servicios de Salud

Open Tuesdays, Wednesdays, Thursdays  
Abierto martes, miércoles y jueves
9:30am - 3:30pm

Confidential care and health education
Atención confidencial y Educación para la Salud

FREE No OHIP card needed!

SIN COSTO

¡No se

necesita

tarjeta OHIP!

Supported by

1122 Finch Ave West, Unit 23
647-812-1332 ext. 4400
HAP@mnlct.org

Provided by Proporcionado por 
Humber Polytechnic Bachelor of Science Nursing Program

Health check-ups  
Referral to other health care providers
and specialists, if required  
Health education sessions 
Health teaching on living with a chronic
condition, such as diabetes or 

       high blood pressure 
Pregnancy tests and mother baby
health teaching 
Wound assessment and wound care

 
Non-urgent health concerns

 
Nutrition education and assistance
accessing healthy food 
And more!

Chequeos médicos 
Referencias a otros profesionales de la
salud y especialistas, según sea necesario
Sesiones de Educación para la Salud
Asesoría de salud sobre cómo vivir con una
enfermedad crónica, como la diabetes y la
hipertensión
Pruebas de embarazo y orientación en
salud para madres y bebés
Evaluación y cuidado de heridas
Consultas NO urgentes
Asesoría nutricional y cómo acceder 

       a alimentos saludables
¡Y más! 

We provide: Proporcionamos:

120126

mailto:HAP@mnlct.org

